


Det ar inte en slump att du ar du

Alla olika gavor behovs

Du behovs for att du inte ar som alla andra

Du behover de andra



Sa upptacker du dina gavor

* Vad ar du bra pa?

* VVad tycker du ar roligt?

* Vad brinner du for?
 Uppmuntran fran andra?

e Testa och se
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ATT VARA OGA

* Far andra att kdanna sig sedda

 Visionar — ser vad vi maste gora nu for att vi
ska ha framgang i framtiden

e Optimist —ser mojligheterna



ATT VARA ORA

* VVisa intresse, avbryt inte

* Visa att du uppfattat budskapet
* Bekrafta personens kanslor

* Ge inte en massa goda rad



ATT VARA MUN

Du kan formedla ett budskap

Du ar en ledare

Du deltar i samhallsdebatten

Du kan samtala om livsfragor, be



VAGA VARA HAND

Du ar praktisk, handig
Du ar generds och givmild
Skapande hand

Du ger kroppskontakt



VAGA VARA FOT

* Du staller alltid upp
* Du gbr mer an du maste

* Du tar nya intiativ



VAGA VARA HJARTA

* Du har hog EQ

* Du ar empatisk

* Du ar bra pa relationer



VVaga vara hjarnal

Du kan mycket

Du ar klok och vis



ATT VARA LILLHJARNA

* Du kan och vagar ge konstruktiv kritik

* Du ar klok, modig och karleksfull






En bon

Gud du som ville mitt liv och har skapat mig efter din
vilja.
Allt i mig kanner du och omsluter med dmhet.

Det svaga lika val som det starka. Det sjuka lika val
som det friska.

Darfor overlamnar jag mig at dig utan fruktan och
forbehall.

Fyll mig med ditt goda sa jag blir till valsignelse.
Jag prisar din vishet, du som tar till dig det svaga och
det skadade och lagger din skatt i brackliga lerkarl.






NARING

* Nara Gudsrelation. Jfr Trad- grenar
* Inse att du ar kallad och utvald

* Fokusera pa det som ger energi






AKTIVITET

 Malmedveten traning ar viktigare an medfodd
talang

e Ska du kunna saga JA till din livsuppgift maste
du ocksa kunna saga NEJ

e Var aktiv i ratt sammanhang






VILA

Vi blir inte utbranda av for mycket arbete

utan av for lite vila.

Vi vilar bast nar vi gor
nagot vi tycker ar roligt






Varfor graver vi ner vara gavor?

 Daligt sjalvfortroende
 Lag sjalvkansla

e Radsla for att misslyckas
* Vi ar sloa och lata



GOr det du ar radd for!




Hur fa battre sjalvkansla?

Peppa sig sjalv, jaga bekraftelse - liten effekt
Tacka Gud att han skapat dig till den du ar
Lat din vardegrund styra ditt liv

Bry dig om andra

Tro pa den uppskattning du far

Se misslyckanden som inlarningstillfallen



RADD FOR ATT MISSLYCKAS




Ett misslyckande ar
ett inlarningstillfalle

=



_Forr -fanns det ingen man |
mitt v, Nu fians det inget
liv i min man!




Gud kan anvanda oss alla

Mose — talsvarigheter, kort stubin
Profeten Elia — deprimerad, ville inte leva
Kung David — var otrogen

Kvinnan vid Sykars brunn — haft manga
man

Sachaios — ekonomisk brottsling

Petrus — hetsigt humor, feg

Thomas — tvivlade

Timotheos - oséker




En forsamling dar gavorna fungerar

 Alla far hjalp att upptacka och utveckla sina
gavor.

e Forsamlingen har hittat sin profil

e Att vi ar olika ar en tillgang inte ett problem
e Allt maste inte vara perfekt

* Vi hjalper, stéder och uppmuntrar varandra



Den du ar, ar Guds gava till dig.
Vad du gor av ditt liv ar din gava till Gud




For Gud ar inte det viktigaste
hur manga gavor du har,
hur framgangsrik du ar
utan att ...



du ar trogen
det lilla

Matt 25:21
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